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Macibu procesa organizéSanas un drosSibas pasakumu istenoSanas
KARTIBA
Daugavpils 11. pamatskola,
ievérojot epidemiologisko situaciju Covid-19 laika
Daugavpilt

2021. gada 30. augusta

Izdota saskana ar
LR MK 09.06.2020. noteikumiem Nr.360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”

I. Visparigie noteikumi

Kartiba nosaka epidemiologiskas droSibas pasakumus, kas veicami izglitibas iestadg, lai
ierobezotu Covid-19 infekcijas izplatibu un paredz pamatprincipus: informésana,
distanc€Sanas, higiéna, personas veselibas stavokla uzraudziba (LR MK 09.06.2020.
noteikumi Nr.360 “Epidemiologiskas dros§ibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezosanai” — turpmak teksta MK not. Nr.360).

Kartiba ir iek$€jais normativais akts un ir saistoSa visiem izglitibas iestades darbiniekiem,
izglitojamajiem, ka arT apmekl&tajiem.

1. Izglitibas iestades vadibas kompetence
Izglitibas iestades direktors, ievérojot likumdoSanas prasibas, nosaka kartibu macibu
darba organizacijai, nosaka komunikacijas kanalus ar darbiniekiem, izglitojamajiem un
izglitojamo vecakiem / likumiskiem parstavjiem (turpmak teksta — vecaki), precizé
izglitibas iestades darbinieku pienakumus, parzina to izpildi.

I11. Macibu procesa organizeSana
Izglitibas procesa klatieng (ta organiz&sana, nodros§inasana, vadisana) piedalas darbinieki
ar sadarbspgjigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu, ka ari darbinieki ar
apliecinajumu (papira vai digitala forma) par Covid-19 negativu testa rezultatu.
Izglitibas procesa klatiene piedalas izglitojamie ar sadarbsp€jigu vakcinacijas vai
parslimosanas sertifikatu, ka arT izglitojamie ar apliecinajumu (papira vai digitala forma)
par Covid-19 negativu testa rezultatu, kuru uzrada izglitibas iestades atbildigajai
personai.
Izglitibas process izglitibas iestade tiek organizets klatieng, ieverojot pamatprincipus
(inform&Sana, distancé€Sanas, higi€na, personas veselibas stavokla uzraudziba) un no tiem
izrieto$as prasibas. Macibas var notikt ar7 ar attalinata macibu procesa elementiem.
Macibu priekSmetu skolotaji, planojot macibu saturu, paredz iesp&ju organizét macibu
nodarbibas arpus skolas telpam.
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Macibu process tiek organizéts pa klasém (1. — 4. klases) un ari specifiski veidotam
grupam (7. — 9.klasu skoléni tiek tiek daliti grupas visu macibu priekSmetu apgiisanai).
Izglitibas iestade turpina istenot macibu procesu skoléniem, kuri atrodas paSizolacija vai
majas karantind. Macibu priekSmetu skolotaji veido un isteno individuali pielagotu
macibu planu un nodroSina atgriezenisko saiti tiem izglitojamajiem, kas atrodas
pasizolacija vai majas karantina un var macities attalinati (tikai majas), kamer pargjie
macas izglitibas iestades telpas vai dal&ji attalinati.

Izglitibas iestades klasu audzinataji apzina un nosaka komunikacijas kanalus ar
izglitojamajiem un vinu vecakiem (pieméram, e-platformas, talrunis, utml.) dal&ji
attalinato vai attalinato macibu laika un informé par to macibu prick§metu skolotajus.
Sazina pedagogi ievéro drosas datu parraides, glabasanas un publiskoSanas principus.
Klasu audzinataji regulari informé izglitojamo vecakus par macibu procesa organizaciju
skola, par macibu uzdevumiem.

Pedagogi macibu ekskursijas plano sadarbiba ar uzpémumu, muzeju, izstades
organizetaju, u.c., nodrosinot apmekl&taju plismu neparklasanos.

Pirms arpusstundu aktivitasu isteno$anas, pedagogi izverté iesp&jamos riskus, iesp&ju
ieverot distanc€Sanos un higiénas prasibas. PriekSroka pasakumiem arpus telpam.

V. DroSa vide
Macibu priekSmetu skolotaji 1. macibu stundas laika veic izglitojamo veselibas stavokla
individualu izvertéSanu. Ja izglitojamajam tiek konstatetas sasalimSanas pazimes,
nekavgjoties informé par to (telefoniski) izglitibas iestades medmasu (vinas prombitnes
laika dazurgjoso administratoru).
Istenojot macibas izglitibas iestades telpas, tiek paredzétas atseviskas ieejas / izejas skola:

Klases Macibu sakuma laiks Ieeja / izeja skola
1. — 4. klases 08.00 Nr. 2 (pagalma puse)
5. - 9. klases 08.00 Nr. 1 (galvena ieeja / izeja)

1. klases izglitojamos pie skolas ieejas Nr. 2 (skolas pagalms) sagaida skolas darbinieks.
Izglitojamo &dinaSana tiek organizéta 3 mainas:

Klases Edinasanas laiks Starpbriza ilgums
1. — 4. klases 10.30 — 10.45 (p&c 3. stundas) 15 miniites
5.—7. klases 11.25 —11.40 (p&c 4. stundas) 15 minttes
8. - 9. klases 12.20 — 12.35 (péc 5. stundas) 15 miniites

Izglitojamajiem jaievéro, ka pulcé$anas koplietoSanas telpas aizliegta.

Izglitojamo aizieSanu no izglitibas iestades parrauga / regulé macibu priekSmeta
skolotajs, kur§ vada pedgjo stundu, péc iesp&jas nodrosinot plismu neparklasanos.
Izglitibas iestades darbinieku, izglitojamo, iestades apmekletaju pienakums visas macibu
/ darba dienas laika ievérot distancésanos.

Nepiederosu personu / 3. personu (ta ir ikviena persona, kuras darba, macibu vai studiju
prakses vieta nav Daugavpils 11. pamatskola) nesaskanota (bez ieprieksgjas pieteikSanas)
un nepamatota uzturésanas izglitibas iestade aizliegta.

Apmekletaju plusmu izglitibas iestadé regulé izglitibas iestades dezurants (atbildigs
darbinieks), pamatojoties uz iek$€jo normativo aktu “Izglitojamo vecakiem un citam
personam saistosa uzturésanas kartiba Daugavpils 11. pamatskola”.

Pirms 2021./2022.m.g. sakuma (30.08.2021.) izglitojamie ierodas izglitibas iestadé un
veic Covid-19 testu, kuru turpmak atkartoti veic atbilsto§i Veselibas ministrijas
algoritmam. Covid-19 testu neveic izglitojamie ar sadarbsp&jigu vakcinacijas vai
parslimosanas sertifikatu.

Izglitojamo vecaki tiek informéti rakstiski par testu veikSanas kartibu. PiekriSanu testa
veikSanai savam bérnam vecaki apliecina ar parakstu.

Izglitibas iestade Covid-19 testa veikSana notick sadarbiba ar E. Gulbja laboratoriju
(Daugavpils filiale, Saules iela 37). Izglitojama personas un medicinas datu apstrade
notiek MK not. Nr.360 noteiktaja kartiba.
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Sejas masku lietosanu izglitibas iestadé nosaka normativie akti (MK not. Nr.360):

26.1. 1. — 3.klasu izglitojamie: macibu stundas, nodarbibas — bez maskas, starpbrizos —
lieto masku;

26.2. 4. — 9 klasu izglitojamie ar sadarbspg&jigu vakcinacijas vai parslimosSanas sertifikatu:
macibu stundas, nodarbibas — bez maskas, starpbrizos — lieto masku;

26.3. 4. — 9.klasu izglitojamie bez sadarbspg€jiga vakcinacijas vai parslimoSanas
sertifikata: macibu stundas, nodarbibas, starpbrizos — lieto masku;

26.4. Pedagogi ar sadarbspgjigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu: macibu
stundas, nodarbibas — bez maskas, starpbrizos — var lietot masku;

26.5. Pedagogi bez sadarbsp&jiga vakcinacijas vai parslimosanas sertifikata: macibu
stundas, nodarbibas, starpbrizos — lieto masku;

26.6. Darbinieki ar sadarbsp&jigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu: kabinetu,
telpu uzkopsanas laika, macibu stundu norises laika — bez maskas, starpbridi — var
lietot masku;

26.7. Darbinieki bez sadarbsp&jiga vakcinacijas vai parslimosanas sertifikata — lieto
masku;

26.8. Apmeklgtaji lieto masku. Darbinieki apmekl&taju pienemsanas laika lieto masku.

V. Izglitojamo noskirSanas kartiba
Iestade netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbutne.
Ja izglitojamajam, atrodoties izglitibas iestad€, paradas slimibas pazimes (drudzis, klepus,
elpas trukums), skolas medicinas masa (vinas prombiitnes laika dazirgjosais
administrators) veic sekojosSus pasakumus:
28.1. izolg izglitojamo atseviska telpa;
28.2. ja nepiecieSams, nodro§ina picaugusa klatbitni;
28.3. lieto sejas masku (skoléns un picaugusais);
28.4. informe izglitojama vecakus;
28.5. vecaki nekavgjoties ierodas péc bérna, informé gimenes arstu;
28.6. izglitojamais uzsak arstéSanos atbilstosi arsta ieteikumiem.
Ja konstatéti nopietni veselibas trauc€jumi, tiek izsaukta Neatlickama mediciniska
palidziba (talrunis 113).
Ja saslimSanas gadijums biis epidemiologiski saistits ar izglitibas iestadi, SPKC
epidemiologi noteiks paSus pretepidemijas pasakumus atbilstosi konkrétajai situacijai.
Izglitibas iestade r1ikojas atbilstosi infekcijas slimibu ierobeZoSanas kartibai.

V1. Izglitojamo vecaku riciba

Klases audzinatajiem lagt izglitojamo vecakus katru ritu, pirms bérna doSanas skola,

meérit bérna kermena temperatiiru.

Izglitojamo vecaku pienakums sekot sava bérna veselibas stavoklim:

32.1. izglitojamie ar slimibas pazimém nedrikst ierasties izglitibas iestadg;

32.2. ja bérnam paradas saslim$anas simptomi, par to jainformé gimenes arsts, turpmak
vecaki rikojas saskana ar arsta noradijjumiem;

32.3. ja bernam konstatéta Covid-19 infekcija, vecakiem nekav€joties par to jainformé
izglitibas iestade (izglitibas iestades vadiba / klases audzinatajs) un janodrosina
bérna pasizolacija / majas karanting,

32.4. ja gimene / bérns bija saskarsmé ar COVID-19 infekcijas pacientiem vai COVID-
19 skartajas zonas, viniem jaievéro majas karantina,

32.5. izglitojamo vecaku pienakums informét izglitibas iestadi (klases audzinataju) par
izglitojama prombiitnes iemeslu.

VII. Darbinieku atbildiba
Visiem iestades darbiniekiem pienakums ripigi sekot savam veselibas stavoklim. Ja
paradas kadas akitas elpoSanas celu infekcijas pazimes, ir paaugstinata kermena
temperatira vai citadi darbinieks jiitas nevesels, nekavéjoties jasazinas ar gimenes arstu
un jazino par to izglitibas iestadei.
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Personam, kuras pieder Covid-19 infekcijas riska grupai (seniori un cilvéki ar hroniskam
slimibam) jaievéro ipasi piesardzibas pasakumi: jaseko savam veselibas stavoklim,
jaarsté hronisku slimibu, lai novérstu slimibas saasinajumus, jaievéro profilakses
pasakumi, nedoties uz izglitibas iestadi ar slimibas pazimém.

Ja darbinieks bija saskarsmé ar COVID-19 infekcijas pacientiem vai COVID-19 skartajas

zonas, vinam jaievéro majas karantina.

Ja izglitibas iestades darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas slimibas pazimes

(drudzis, klepus, elpas trikums), darbinieks partrauc darbu un dodas majas:

36.1. dodoties majas, darbinieks lieto sejas masku;

36.2. darbinieks sazinas ar savu gimenes arstu un vienojas par turpmaku arsté$anu;

36.3. darbinieks var atgriezties darba tikai, kad arsts ir noslédzis darbnespgjas lapu;

36.4. ja konstatéti nopietni veselibas traucgjumi, tiek izsaukta Neatlickama mediciniska
palidziba (talrunis 113);

36.5. ja saslimSanas gadijums bas epidemiologiski saistits ar izglitibas iestadi, SPKC
epidemiologi noteiks Tpasus pretepidémijas pasakumus atbilstosi konkr&tajai
situacijai.

Izglitibas iestades darbiniekiem regulari védinat telpas.

Izglitibas iestades apkalpojoSajam personalam regulari veikt visu telpu uzkop$anu

(saskapa ar amata pienakumiem). Rupigi tirit visas koplietoSanas virsmas (piem&ram,

durvju rokturus, galdu virsmas, kréslu roku balstus un atbalsta virsmas, virsmas tualetgs,

tdens kranus, skarienjutigas ierices), pielietojot dezinfekcijas lidzeklus.

Izglitibas iestades darbiniekiem (apkop&jam): kontrolét koplictoSanas telpu (tualetes)

izmatoSanu, lai nodrosSinatu distances ievérosanu un nepielautu izglitojamo pulc€Sanos.

VIII. Profilaktiskie pasakumi

Izglitibas iestades darbiniekiem, izglitojamajiem:

40.1. biezi un rupigi jamazga rokas ar Gdeni un ziepém, ipaSi péc sabiedrisko vietu
apmeklesanas, pirms un péc €Sanas, péc tualetes apmekl€juma vai pec pastaigas
ara; roku mazgasanu javeic vismaz 40 sekundes; roku nosusinasanai jalieto
elektriskie zavetaji / vienreiz lietojamie dvieli;

40.2. nepieskarties sejai (acim, degunam un mutei) ar nemazgatam rokam;

40.3. klepot un skaudit elkonT; klepojot un skaudot, izmantot vienreiz lietojamas salvetes
un péc tam nomazgat rokas;

40.4. ja lieto mainas apavus, péc apavu mainas jamazga rokas;

40.5. jaatceras, ka skarienjutigas ierices, pieméram, telefonu virsmas, var biit piesarnotas
ar virusiem un bakterijam, tade] tas regulari jatira, izmantojot spirtu saturoSus
dezinfekcijas lidzeklus;

40.6. izglitojamiem un darbiniekiem rekomendéts péc iespgjas lietot tikai personigos
rakstampiederumus;

40.7. izglitibas iestade nodroSina visiem izglitojamajiem, darbiniekiem, pakalpojumu
sniedzgjiem un citiem iestades apmekletajiem iesp&ju ieverot roku higieénu — ieejot
izglitibas iestad€ var dezinficét rokas ar spirtu saturoSiem dezinfekcijas lidzekliem.

Macibu priekSmetu skolotaji:

41.1. obligata macibu satura apguvé paredz t€mas, saistitas ar epidemiologiskas drosibas
pasakumiem;

41.2. macibu stundu laika organiz€ dinamiskas pauzes, nodroSinot regularu telpu
védinasanu; macibu procesu organiz€ pie atvértiem logiem védinasanas reZima,
ieverojot laika apstak]us un t° reZimu.

41.3. regulari atgadina izglitojamajiem prasibu ievérot distancéSanos un plismas
organizeSanas prasibas.

IX. Nosleguma jautajumi
Izglitibas iestades koplietoSanas telpas, liela cilvéku skaita pulcé$anas risku redzamajas
vietas ir izvietoti informativi bridinajumi, ar1 vizualu infografiku veida, par droSibas
pasakumu iev€rosanu.



43. lIzglitibas iestades darbinieku, izglitojamo un vinu vecaku informéSanai papildus tiek
izmantoti e-resursi.

44. lzglitibas iestades medicinas masa koordiné epidemiologiskas dro$ibas pasakumu un
vadliniju ievieSanu un uzraudzibu.

45. Kartibu izglitibas iestades direktors apstiprina ar rikojumu. P&c situacijas analizes
direktors var veikt grozijumus kartiba.

46. Izglitibas iestades darbinieki un izglitojamie pret parakstu tiek informéti par $aja kartiba
noteiktam prasibam (pedagogiskos darbiniekus informe direktors, tehniskos darbiniekus —
saimniecibas vaditajs, izglitojamos — klases audzinatajs).

Direktore I. Meldere

Kartiba izskatita Daugavpils 11. pamatskolas 2021. gada 30. augusta pedagogiskas padomes
séde.



